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L'Ortottica & una branca dell'Oculistica che si occupa di tutte le alterazioni dei
movimenti oculari, sia nel bambino che nell'adulto. E fondamentale sottoporre i
bambini ad una prima Visita Oculistica ed alla Valutazione Ortottica intorno ai
3-4 anni. Le patologie oculari sono condizioni cliniche che spesso passano
inosservate, specie se dilieve entitd, ma che possono essere risolte se diagnosticate
e trattate in tempo. Di fondamentale importanza per la cura delle patologie oculari
sono gli Esercizi Ortottici volti a rieducare il sistema sensorio-motorio dell'occhio.

La Valutazione Ortottica mira ad individuare o ad escludere i disturbi della motilitd
oculare quali i disallineamenti oculari (come strabismo o visione doppia) e
'ambliopia (il cosiddetto occhio pigro). Si tratta di un visita indolore, veloce ed
anche divertente, effettuata da personale altamente specializzato (ortottista, a
volte anche in collaborazione con un oculista), che pone una grande attenzione
alla relazione con il piccolo paziente. Durante la Valutazione Ortottica si usano
strumenti colorati che tranquillizzano i bambini, come i cubotti per diagnosticare
lo strabismo o i colorati cerotti Ortopad per I'occhietto pigro.

Modalita di accesso al servizio in Regime:
Privato | Convenzionato con Enti Privati | Accreditato con il SSN
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Dossier Sanitario Online

Direttore Sanitario:

CDC SPA - Dott. Giuseppe Margarita, Spec. Radiodiagnostica
CDC SRL - Dott. Federico Audisio Di Somma, Spec. Medicina del Lavoro




